Schimmel: Gefahr durch Feuchtigkeit im Haushalt
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Tipps zum richtigen Heizen und Liften auf www.heizspiegel.de
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Tipps gegen Schimmel:

1. Regelmafig Liften:

Zwei- bis viermal taglich
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700
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bad

30
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2. Bewusst Heizen:
- Schlafzimmer 16 °C
- Wohnraume 20°C
- Bad 21°C

Quellen: Verbraucherzentrale Bundesverband e.V. (vzbv), co2online gGmbH
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